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V lonské zasilce 50 jsem psal o zajimavych kucharkach. Byla zde i zminka o kuchafce
Kochen ohne Strom, tedy Vareni bez proudu. NaSel jsem ji jako darek pod stromeckem a se zajmem
prostudoval. ProtoZe se stale nabizi (adresa: Kochen ohne Strom - Das Notfallkochbuch - Die 50
besten Rezepte fiir Alltag, Camping und Notfall - Bundesamt fiir Kultur - Megaknihy.cz ), stoji snad
za to o téhle neobvyklé kuchaice bliZe poreferovat.

Podetitul Notfallkochbuch — Die 50 besten Recepte fiir Alltag, Campinng und Notfall, tedy
zhruba Kucharka pro nouzové situace — 50 nejlepSich receptti pro vsedni den, taboreni a stavy
nouze upresiuje, o co se v knize jedna. Necela polovina knihy se zabyva napady, jak se zaridit, aby
nas ani dlouhodobéjsi vypadek elektfiny nezaskocil. VétSinou jsou to rady rozumné a uZitecné.
Nechybi ovsem i ,,pfekvapiva“ zjisténi (ve stylu navodu k pouziti), tfeba Ze plamen je velmi horky a
miiZe zpusobit popéleniny ¢i dokonce pozar. Bylo by to ismévné, kdybychom obcas v tisku
nenarazili na neuvéritelné napady, které si nékteri lidé dokazi vymyslet a zrealizovat.

Zbytek uz je téch v ndzvu avizovanych 50 receptti. Témér polovina z nich se obejde bez
zdroje tepla. Salaty, nepecCené ,,peCivo” a podobné. Dalsi pocitaji s tim, Ze mate néjaky turisticky
varic a pouze jeden doporucuje varic¢ se dvéma horaky. Zajimavé je sloZeni receptti (v kucharce
zvyraznéné grafickymi symboly). Vice neZ polovina je vhodna pro vegany, 16 pro vegetariany. V
péti receptech jsou pouZité ryby a jen v jednom je maso, konkrétné hovézi jerky. Recepty pamatuji i
na jedliky s dietnim omezenim. Zhruba dvé tfetiny jidel mohou bez obav konzumovat i lidé, ktefi
nesnaseji lakt6zu a téméf polovina je vhodna i pro bezlepkovou dietu. Presto jidla vypadaji
zajimavé a i mné, ktery Zadna dietni omezeni nemd, pripadaji vétSinou docela ldkava, zv1ast' s
prihlédnutim k tomu, Ze jsou vymySlena pro nouzové situace.

Praktické zkousSky jsem zatim nedé€lal, ale casem urcité vyzkouSim. Abych povidani zbytecné
nenatahoval - pokud vam némcina neni cizi, urcité stoji za to ty dvé stovky, které kniha stoji,
obétovat. Nepfijemné je poStovné, ale na ,,Megaknihy“ si urcCité vyberete jeSté néjaké Cteni, takZe se
naklady na dopravu lépe vyuZiji.
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https://www.megaknihy.cz/kucharky/3023560-kochen-ohne-strom-das-notfallkochbuch-die-50-besten-rezepte-fur-alltag-camping-und-notfall.html?search_pos=1
https://www.megaknihy.cz/kucharky/3023560-kochen-ohne-strom-das-notfallkochbuch-die-50-besten-rezepte-fur-alltag-camping-und-notfall.html?search_pos=1
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Docela dobrym ¢tenim jsou Trampoty s kapitdnem dlouholetého Séfredaktora ¢asopisu abc
Vlastislava Tomana. Pfibéh vychazi z oblibeného komiksu stejného autor o druziné Strazca. ProtozZe
se odehrava z velké casti na bliZze nespecifikované prehradni nadrzi (patrné inspirované Lipnem) a
hrdinové pribéhu pouZzivaji malou plachetnici, je moZné najit i volné spojitosti s knizkami o V&A.

Prvni verze tohoto piibéhu vychéazela jako priloha casopisu abc v roce 1970 s ilustracemi
Marko Cerméka.

KniZné vysly ,trampoty* poprvé v Jihoceském nakladatelstvi v C. Bud&jovicich v roce 1981.
Iustrace vytvoril Vaclav Johanus a jsou to graficky zpracované fotografie. Ty nevznikly na Lipné,
ale na rybniku Bezdrev. Ochotnymi ticastniky fotografovani byli ¢lenové jachtklubu KIN.
Pamétnici dodnes vzpominaji, Ze si to ,,uZili“, protoZe pri foceni bylo dost hnusné pocasi,
predevsim zima.

Nové s ilustracemi Jifiho Petracka vysly ,,trampoty“ v roce 2021 v nakladatelstvi Turistashop.
Na Megaknihach toto vydani nabizeji za 272 K¢, takZe si je miiZete objednat tfeba s vySe
zminovanou kuchatkou. Vybér knih je tam skutecné ,,mega“, ja se pfi navstévé tohoto e-shopu
vétSinou musim dost brzdit. Podivat se po ,trampotach“ miiZete i jinde, nebo projit antikvariaty a
poohlédnout se po vydani z roku 1981. Takovou proslulost jako kniZzky AR si ,,trampoty*
nevydobyly, ale je to i dnes s odstupem padesati let docela ptijemné Cteni, tfeba na prazdniny.
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